
Zangscholingsweg volgens
V. Werbeck Svärdström.

Cileke Angenent geeft
in Eindhoven ZANGLES 

Inhoud:
Op deze zangscholings-weg word je eerst wakker in het luisteren. Later leer je de 
fenomenen adem, klank, toon, articulatie vanuit de zang waarnemen en herkennen. 
Daardoor wordt het mogelijk om met minder dwang de stem te sturen zodat de juiste 
manier van zingen steeds duidelijker door je lichaam wordt herkend. 

Dit maakt het mogelijk de zingende mens met lijf, ziel en geest, kunstzinnig oefenend te
begrijpen.
We oefenen, bespreken achtergronden en vragen over zingen en zangproblemen, en 
passen dat eventueel toe in liederen. Dat betekent dat het voor ieder persoon  een heel 
eigen weg is. Iedereen kan zangles krijgen, ook als je denkt dat je niet kunt zingen.

Steeds weer blijkt  dat de stappen die je kunt maken door ervaring opdoen en 
inzicht krijgen in deze manier van zingen  betekenis hebben voor het dagelijks leven:
het bevordert gezondheid en welbevinden. 

Locatie:Karel de Grote laan 240
Opzet: donderdag één keer in de maand.
Kosten: een les kost 55 euro, 
lestijd: is één uur tussen 11:00 uur en 21:00 uur 
Informatie & aanmelden: m.g.schuurmanhess@gmail.com 
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